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A table avec Heidi
Isabelle Falconnier &
Anne Martinetti

Cet ouvrage retrace l'histoire du phénoméne
Heidi et propose prés de 50 recettes salées et
sucrées inspirées par les aventures de I'héroine
et de ses proches. On y trouve des enirées,
comme la soupe de Pierre ou les croiites aux
champignons, des plats principaux, par exemple
la polenta au four ou les cotelettes a la
viennoise, mais aussi de nombreux desserts
savoureux également influencés par les
épisodes de la vie de Heidi.

Ce livre est un trés bel hommage & notre petite
héroine suisse. Il retrace lhistoire du phénomeéne
Heidi et nous fait découvrir les recettes des proches
de la petite suissesse. Les recettes sont simples et
bien expliquées. Nous avons eu un petit coup de
coeur pour le golter de Brigitte.
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